Griechisch Vektor (Stand 19.10.2021)

ENHMEPQTIKO AEATIO

MNa tov eppoAlacpod kata tou COVID-19 (N6oog Kopovoiol 2019)

— ue epPoAo popéa — (Vaxzevria®, tewg AstraZeneca epoAlo katd tou COVID-
19 tn¢ AstraZeneca kat Janssen® epfoAlo katd tou COVID-19 tnc Janssen Cilag
International/Johnson & Johnson)

19 OktwPpilou 2021 (awtd TO EVNUEPWTLKO SEATIO EVNUEPWVETAL CUVEXWC)

‘Ovopa Tou ATOPOoU ToU TIPOKELTAL va epBoAlaotel (ypalte To 6voua):

Huepounvia yévvnong:

Tuetvon o0 COVID-19;

OL kopovolol eivat yvwotol edw kot Sekaetieg. Kata o téAog tou 2019 kot otnv apxn tou 2020,
KUKAOdOpNOE MAYKOOUIWG Evag VEOC kKopovoiag, o SARS-Coronavirus-2 (SARS-CoV-2), o omolog ivait
To maBoyovo tou COVID-19 (Nooog Kopovoiol 2019).

MEeTagV Twv cUXVWV CUUNTWHATWY Tou COVID-19 eivat o Enpog Brxoac, o mMUpeTog, n duomnvola,
KOBWGE Kal N TPOoWPLVA AMWAELA TNG OCUNAG Kal TNG yelong. Exel avadepbel emiong £va yevikod
aioOnua adlabeoiag mov cuvodeletal armd TOVOKEPANOUC Kal TOVO oTa AKPa, TIOVOAALUO Kl
ouvayL. Alyotepo ouxva ol aoBeveic avadEpouv OTL £XOUV YAOTPEVIEPIKA TTPpOoBARATA,
erunedpukitida kat mpAépo otoug Aepdadévec. Etval mibavo va dnuoupyndolv emakoAouBeg
BAGPec ota velpa r oTo KopSlayyelako clotnpa kabwe Kal n mipovn mopeia tng vooou. Noapolo
TIOU N acBEvela ouxva €XeL ATLa eEEALEN KaL oL IEPLOCOTEPOL AoBEeVEIG avappwvouv MARPWC,
UTIAPXEL eMiong To evBexouevo va umapéel coBapr] e€€ALEN TnG vooou, yia mapadslypa o
TIVEUMOVIQ, aKOpa KoL va odnynoeL oe Bdvaro. El8Ika ta matdid Kot ot €bnpol £xouv cUXVA ULa T
acBévela. Ta cofapd MEPLOTATLKA Elval OTIAVLA O AUTH TNV NALKLOKH Opada Kal yevikd cupBaivouy
otav poUmapyouv mpofArpoTa vyelog. ZUVOALKA, oL coBapEC eKPAOELS Kot eMUTAOKEG Tou COVID-19
elval omavieg o €yKUEG yuvaikeg, aAAd n dla n eyKupoouvn anmoTteAel oXETIKO mapayovta Kvduvou
yla coBapn vooo tou COVID-19. Ta dtopa pe e€ooBevnuévo avooomoLnTiko cUoTNUa £X0UV
auénuévo kivbuvo ooBapng mopeiag tng vooou kot unAdtepo kivbuvo Bavatndopou Ekpaong.

Extog amnod tv anoduyn LOAUVONG, TNPWVTAG TOUG KavoveG AHA + A + L (Slatipnon Twv KOWWVLKWY
QTIOOTACEWY, TNPNON TNG UYLELWVNG, XPNON TNG LAOKAG oTtnV kKaBnuepvi Lwn, Andn tng epappoyng
T(POELSOMOiNoNG YLa KOPOVOIO OE KLVNTEG CUOKEUEG, OUXVOC AEPLOUOC), TO EUBOALO TIPOGPEPEL TNV
KaAUtepn duvartr npootacio and thv acbévela.



Griechisch Vektor (Stand 19.10.2021)

Ze nolo euPoALlo avadpepOpaOoTE;

MoAAQ elval Ta eykekpLuEva pBOALa katd tou COVID-19, ta omoia gival KAat@AANAa yLol ATOULK
npootacia katd tou COVID-19 yia TNV avTLUeETWILoN TNG mavdnuiag. Ta epBoAla popEwv KATA ToU
COVID-19 nou avadépovtat edw (Vaxzevria® tng AstraZeneca, téwg AstraZeneca® guBOALO KATA TOU
COVID-19) kat Janssen® gpPoAio katd tou COVID-19 tng Janssen Cilag International/Johnson &
Johnson) eivat yoviSiakad gpBoALa, n mapaywyr) Twv onolwv Baciletal oe mponypévn texvoloyia. Ta
eUPOALa popEwv yloo ANNeG aoBEveleg £xouv 6N eykpLOeL.

Ta egBOALa amoteAoUvTal amnod toug Aeyopevoug Loug dopea. O CUYKEKPLUEVOC LOC PpopEéa ival Evag
LOG TIOU €XeL ueAeTnOel oAU Kot Sev pmopet va avarnapaxOel. Emopévwg, ta epfollacpéva atopa
Sev umopouv va petadEpouv Tov Lo ae GAAa dtopa. Asv givat {wvtavo gufoiio. O 16¢ popéa
TIEPLEXEL KOUL LETADEPEL TIC YEVETIKEC MANPODOPLEC LOG LEUOVWHEVNC TIPWTELVNG TOU Kopovoiol, TNC
Aeyopevng mpwteivng akida.

OLmAnpodopiec mou petadépovral amno tov 1O Gopa eV EVOWHATWVOVTAL 0TO avOpwrvo
yovISlwHa LETA ToV EUBOALACHO, MG PETA TNV gloaywyn Tou «Slafdaleta» ota KUTTapa (Kupiwg ot
MUTKA KUTTOPO OTO ONELO TOU EUBOALOCHOU KOl OE OPLOUEVA AVOOOKUTTAPA), OTIOTE TA KUTTOPO
outoU Tou eidouc mapayouv otn cuvéxela ta idlo Ty mpwrteivn akiba. H mpwTteivn akida and povn
™G Sev pumopel va mpokaAéoel oAuvon amno tov SARS-CoV-2. Etal, ol mpwteiveg akideg mou
TIAPAYOVTAL Ao TO CWHOL TOU eUBOALACHEVOU ATOUOU avayvwpilovTal amo TO avoooToLNTIKO
olOTNUA WC EEVEC TIPWTEIVES. AUTO £XEL OQV QTOTEAECHLA TN TTOPOY WY QVTLOWUATWY Kol
OVOCGOKUTTAPWY EVAVTLA OTNV MPWTELVN akida tou ov. Auto SnULoUpYEL Lo TIPOCTATEUTIKN
ovoooanokpLon.

0 10¢ dopéa Sev pmopel va avanapaxbel pHéoa oTo avOpWIVO CWHA KAL ATOCUVTIOETAL LETA AT
ULKPO Slaotnua. Edeng Sev mapayetal enutAéov mpwteivn oU (Mpwteivn akida).
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Me ntolo tpormno xopnyeitat to ERPOALo;

To epPOALO xopnyeital pe £€vecn GTOV LU TOU GVW TUNUATOG Tou Bpoayiova.

To euPoAo Janssen® COVID-19: ZUpudwva pe TNV ASELA TOU, TO TTPWTOKOAAO EUBOALOCUOU
amnoteAsital ano pia povo d6an. Adyw Tou XapnAOTEPOU MPOCTATEVUTIKOU ATTOTEAECUATOC QUTHG TNG
plog 86on¢ tou epPoliou Janssen® COVID-19 oe ouykplon pe dAa Stabéoua epBoAia COVID-19, n
Moviun Emctpornr) Avooomoinong tou lvotitoutou Robert Koch (STIKO) cuviotd npdoBeto
geuPoAlacpo pe epBdAo mRNA (Comirnaty® tng BioNTech/Pfizer fj Spikevax®, mpwnv epoALo
Moderna® COVID-19 tn¢ Moderna) pe otoxo tn BeAtiotomnoinon tng eLPOALAOTIKAC TpooTaciog.
Avetaptnto and tnv nAtkia, outog o mpocBetog epBoAlocpudc pe mRNA Ba mpénel va yopnyeital to
vwpltepo 4 eBdopadec peta tnv edamnal 56on tou epPfoliou Janssen® COVID-19. Qotoco, €dv PETA
ToV €UBOALAOUO e To UPOAL0 Janssen® COVID-19 avamntuyBel amodedelypévn AoipwEn SARS-CoV-2,
TOTE SeV ouvLoTATAL ETTL TOU TTaPOVTOG POoBeTOoC EUBOALACHOC He eUPOALO MRNA.

To Vaxzevria® npénel va xopnynBei 0o dopec. H £ykplon emLTPEMEL TO EAAXLOTO 4 KaL TO UéyLloTto 12
eBSouadeg we nepiodo avapeoa otic Svo dooelg. MNa tn PEATIoTN SuvaTH TPOCTACIA LIE TOV
eUPoALacuo, n STIKO ouviotd éva dtaotnua 9 éwg 12 efSopddwv petalt tou 1% kat tou 2°°
geuBoAlacpou e to Vaxzevria®, kabwg ta anoteAéopata Twv epeuvwy Seixvouv unAdtepn
QIMOTEAEOUATIKOTNTA YLa TA Leyalutepa StaotApata epBoAlocuol.

Emti Tou mopovrog, yia tov 8eUtepo euBoAlacuo, cupdwva e TIg 08nyieg TnE mapackevoth, Ba
T(PETEL VAL XpNnoLpomoLnBei to 18to epPoOALo ard Tov (610 KATAOKEUOOTH OTMWGE KoL OTOV TIPWTO
eUPOALaCUO. MNa Ta dtopa ota omnola xpnotomnotnke to Vaxzevria® otov 1° epfoAlacpo, n
Ertitporntny STIKO cuviotd el tou mapovtog o 2°¢ epBoAlacpog pe eufoito mRNA (Comirnaty® tng
BioNTech/Pfizer i Spikevax®, téwg COVID-19 Moderna® tng Moderna) va yivel touldylotov 4
eBSoUAdEG peTd TOV MpWTO gRBoALlacud. O Adyog yU auth Th clotaoh elval n avwTepn avoooAOYLKNA
anokplon oUUdWVA LE TA ATIOTEAECUOTO TWV TEAEUTOIWY EPEUVWV LETA TOV AEYOLEVO KETEPOAOYO
ouvOUAOMO epPoAiwv» (1°° epPoAlacuog e Vaxzevria® akolouBoupevog amno 2° epBoAlacud e
Comirnaty® | Spikevax®) og cUykplon e Tov opoAoyo cuvduaouo spBoliwv pe Vaxzevria® (1°° kat
2° gpBoAlacpocg e Vaxzevria®). ZUpbwva PE TO OMOTEAECUATA AUTWY TWV LEAETWY, N AVOCOAOYIKN
OTOKPLON LETA QMO AUTOV TOV ETEPOAOYO cUVEUAOUO eUBOALWY eival cuykpiolun He Thv
0VOOOAOVLKN amoKplon HeTd amno dUo euPoiiacpuolg pe éva epfoiio mRNA (Comirnaty® )
Spikevax®). EmutA€ov, e TO HIKPOTEPO SLACTNUO OVARECSO 0TOUC SUO EUBOALACHOUG LE QUTOUG TOUG
€TEPOAOYOUG cUVSUAGHOUG, N TTARPNC AVOCOTIOLNGN UTTOPEL va eMITEUXOEL O€ HIKPOTEPO XPOVIKO
Saotnuo. Ta amoteAéopata TnG LEAETNG Seixvouy eTiong OTL OL TTPEVEPYELEG ATIO TETOLOUG
€TEPOAOYOUC oUVEUACUOUC EUPOALWY Eival CUYKPIOLUEG LE AUTEC TTOU TTAPOUCLAIOVTAL TTAPAKATW.
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EuBoAlaouog COVID-19 pali pe Vaxzevria® akoAouBoupevog amo dAAoug euBoAlacpouc:

Jupdwva pe tn cvotaon tng STIKO, ta epBoAita COVID-19 kat dAAa Aeyoueva oKOTwHEVA EPPOALL
(abpavomoinpéva epBOALa TToU TiepLEXOUV BavOTWHEVOUC TTBOYOVOUC UKPOOPYOVLIOHOUG 1] aKOUN
KOlL OITAQL CUCTATIKA TABOYOVWV LKPOOPYAVICUWY KaL TO OTtola SV Umopouv va avarmopaxBolv kot
va IPoKOAEGOUY aoBEvela) pmopoUv va xopnynBouv tautdoxpova. Auto LoxUEL Lolaitepa yla to
€UPOALO TNC ypInNG, edv uTApXeL EVOELEN yLa ELBOALOCUO TOCO KATA TNG YPLMNG 000 KAl KATA TOU
COVID-19. Oa mpémel va onUELWOEeL 6TL oL avtidpdoelc otov euBoAlacpo evdéxetal va spdavifovral
ouxvotepa v Ta euPoAla COVID-19 kal ypinng xopnyouvtal TAUTOXpOvVA Tapd GV Yopnyouvtatl
XWPLOTA. H amOTEAEOUATIKOTNTA KAl N AoPAAELA TNG TAUTOXPOVNG EDOPHOYNG SLPOPETIKWV
geuPoAiwv ouoxetilovtal yevika pe ekeiveg otav ta epBOoALa epapuolovTol OVTIOTOLKO LEUOVWHEVAL.

EpBoAlaouoc Letd amno anodedeyuévn poAluvon:

Ta atopa rou €xouv MpooBAnBel amod tov véo kopovold Ba MpEMEL eMi TOU TAPOVTOG VO KAVOUV LOVO
€vav euPfoAlacpo, und TNy MpolnoBeon OTL SV MACYXOUV OO VOCOAVETAPKELA (T ATOMLA IE
0VOOOQVETAPKELD Ba Ttpénel va cupBouAelovTal yLaTPO YLa VO SLATILOTWVOUV OV 0TI CUYKEKPLUEVN
nepintwor) Toug apkel pia povo d6on epPoliou). Edv n Aoipwén cuvoSeUTNKE AMO CUUMTWUATA,
TOTE 0 €UPOALOCHOC Ba TIPETEL YEVIKA VA VIVEL 6 UAVEG LETA TNV A0BEVELD, OXL OLWE Vwpitepa amo 4
eBSOUASEG PETA. 2 MepimTwon AoiHwENC XWPLE CUUTTTWHATA, O ELBOALACUOG UMoPEL va yivel 4
eB6ouadeG petd T Stayvwon. EMutAéov, 0€ MEPLUTTWOELG OTIOU €XOUV TIEPACEL TIEPLOCOTEPOL ATIO 6
UAVEC amo tn Stayvwan, apkel pia povo 8éon eppoliou. Emi tou mapovrog, n STIKO Sev pmopei va
OXOALAOEL EQV 1] TIOTE OUTA TO ATOUA. UTIOPEL VAL XPELOOTOUV apyoTepa pa Ssutepn 66on eppoliou.
JUpdwva pe ) ovotacn g STIKO, Ta dtopa ota onoia n Aolpwén and tov véo Kopovaid
anobeixOnke aflomiota petd tnv mpwtn 66on eppoliov, Oa mpénel va Aappdvouy dsltepn 860N Tou
geUPoAioU KaTA KavOvVa 6 UAVEG LETA TNV avdppwon 1 tn Sldyvwon, aAAd OxL vwplitepa amno 4
€BO6OUASEG PeTA. AV UTIAPYOUV OTOLXELO TIOU VAl AmOSELKVUOUV OTL 0 EUPOALOCUOG EVEXEL KivOUVOo
€AV KAMoLog £xel utootei Aolpwén oto mapeAOov.

Mépav Twv onUeEPWVWV cuotdoswy tne STIKO, ota dtopa mou £xouv AaBeL mARpn KUKAO gpBoAlocpou
pe euPOALo pe avaocuvbuacpévo popea tpoodEpetal Evag MPOoOeTog eBOALACUOG WG TIPOANTITIKO
METPO - aUTO LoXUEL yLa Ta dTopa ou EAaBav 2 56oelg Vaxzevira® ) pia d6on eppoliou pe
ovaouvuaopEvo dopéa LETA amo amodedelypévn Aolpwén pe tov véo kopovaio. ONot ot
KOBOPLOPEVOL EVIOXUTLKOL 1) CUUITANpWHATIKOL eBoALacol eMLTUYXAVOVTOL LE pia povo §6on evog
a6 ta Suo POl mRNA (Comirnaty® n Spikevax®) oxL vwpitepa amd 6 URVEG LETA TNV
oAOKARPWGN TNG OPXLKNC OELPAG ELBOALACHUWV.
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Moo anoteAeopatiKO ival To EUBOALO;

Baoesl Twv yvwoewv mou SLaBETOUHE £wE TwPA, 0 TANPNG ELPBOALOCUOC pe euBOALa KaTd Tou COVID-
19 npoodépel KaAn amoteAeopaTikOTnNTa: OL LEAETEC EyKpLONG £8eLEa OTL N TLBAVOTNTA EVOG
aTopoU TMANPWCE epBoAlacpévou katd tou COVID-19 va acBevroel and COVID-19 nepimou 65%. Auto
onpaivel 6tL n mbavotnta poAuvong pe COVID-19 Atav £wg kot 80% ( Vaxzevria®) ) mepimou 65% (1
60601 tou gpuPoliou Janssen® COVID-19) UkpOTEPN QMO AUTH TWV KN ELBOALOCUEVWY. TPEXOUOEC
peAETeg Tov e€eTalouv TNV TPOOTACLA TTOU TIPoodEPETal KOTA TNG METAANAENG AéAta n omola
KupLlapxel otn Feppavia, deiyvouv anoteAeopatikotnta nepimouv 90% (Vaxzevria®) ) nepimou 70% (1
60601 tou epPoliou Janssen® COVID-19 katd Tng avantuéng ooPfapng vooou Aoyw tng HETAAAENG
AéAta. H mpootacio amnd Arieg ekBAoelc tng a.oOévelag ival xapunAotepeg kat yia ta Vo spfoAia.
AuTO onpaivel 0Tl €dv éva dtopo MANpw epPoAlacpévo katd tou COVID-19 £pBel og emadn pe To
naBoyovo, UTIAPXEL ONUOVTLKY TILOAVOTNTA VA NV VOCT OEL.

Agv gival akopa yvwoto mooo Slapkel n mpootacio amd to elBoAlo. AkOpa KL av £XeTe eBoALaOTEL,
elval amapaitnto va ocuveyioete va tnpeite Toug kavoveg AHA + A + L KaL va TIPOOTATEVETE TOV EAUTO
oo Kal to meptBarlov oag. Ot Adyol yia autd ivat OtL n mpootacia Sev EeKVA AUECWE LETA TOV

5
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geUPoALacUO Kal emtiong Sev umapxel otov (6lo Babuod os OAa ta epBoAlacpéva dtopa. EmmAéoy, ta
geuBoAlacpéva dtopa prmopouv va petadwaouv Tov 10 (SARS-CoV-2), av kat o kivéuvog givatl moAv
MLKPOTEPOC QIO O,TL YLOL TOUG N EUPOALACUEVOUC.

Mool mpéneL va epBoAiactouv Kata tov COVID-19;

To epBOALa COVID 19 pe avacuvduaopévo dopéa eivat adslodotnuéva yla atopa 18 eTwv Kat Avw.

MNa aropa nAwiog 60 eTwv Kat avw, n STIKO cuviotd tov epuBoAlacud Ue to elPoALo Vaxzevria® | to
geUPOALo COVID-19 tng Janssen®. H cuotaon autr Baciletal os S1adopeg MTUXEG: TPpWTOV, 0 Kivouvog
va voornoouv cofapd amno to COVID-19 f va meBavouv anod to COVID-19 ival onpavtikd
vPnAdTEPOC OE AUTH TNV NALKLOKA opado amo O,TL ota vedtepa atopa. EmumAéov, £xel amobelyBet
KOAN OMOTEAECUATIKOTNTA yLa Ta ePOALa avaouvduacpévwy popéwv COVID-19 og autr tnv
NALKLOKA opada. EmutAéov, oL avemBUUNTEC EVEPYELEG TIOU Tteplypadovtal otnv evotnta «Eivat
TiBavEG oL eMUTAOKEG AOyw Tou epBoliou;» epdaviotnkav Kupiwg o Atopa NALKLOG KATW Twv 60
ETWV.

MNa aropa nAwiog petagy 18 kat 59 etwv, eival eniong uvatog o epBoAlacuog Vo GopEg e To
eUPOAL0 Vaxzevria® 1 pia ¢popad pe o egfoAto COVID-19 tng Janssen® cUpdbwva Pe Tt ovoTtaon TNG
STIKO, Baoel £ykplong LETA Ao LATPLKN EVAUEPWON KOL LETA TNV ATOWLKA armodo)r Ttou Kvduvou
0rtd TO ATOHO TIOU TIPOKELTAL VO EUBOALACTEL. A TNV ATOULKA EKTILNGN TOU Kv&UVOU 0o TO GTOUO
TIOU TIPOKELTAL va epBoALaoTel 6oov adopd Tov eBOALACUO He To eUPBOAL0 Vaxzevria® ) To euPfoAlo
Janssen® COVID-19, Oa mpémnel va oTtabpLoTel 0 KIvOUVOG TWV EMLITAOKWY TIOU TtepLlypddovtal
KOTWTEPW, adevdg, Kal o kivbuvog poAuvong amd SARS-CoV-2 i amd thv vooo COVID-19, adetépou.
o To oKOTO AUTO, Ba MPENeL va onpelwBel, adevog, otL oL Bpoupwoelg tou meplypddovral
TIAPAKATW LE TAUTOXPOVN Leiwaon tou apBuol twv atponetaAiwv (BpopBomnevia) £xouv epdaviotsei
TOAU onavia (Ayotepo amno 0,01% Twv eUBOALACUEVWY ATOUWY QUTAG TNG NALKLAKAG OpASAC) akOun
KoL 0€ ATopa NALkiag KATtw Twv 60 €Twy, oUWV LLE TO ONIEPLVO ETUMESO YVWOEWV. ATIO TNV AAAN
TIAeLPA, Oa TIPETEL va YIVETAL ATOULKA 0ELOAGYNON TOU KATA TTOCOV 0 TIPOCWITLKOG Kiveuvog
pHOAuvong amo tov SARS-CoV-2 (m.X. TpoowTikeég cuvOnKkeg StaBiwong Kat epyaciag Kot
ouumnepLPopad) ) 0 MPOoWTLKOG Kivouvog yla coBapr kal evdexopévwe Bavatndopa mopeia tou
COVID-19 (rm.x. AOyw UTIOKEIHEVWY VOO LATWV) elvat auénuévog.
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Moot ev mpémeL va KAVouv To EUPOALO;

Eddoov ta epPoAlia popcwv katd tou COVID 19 Sev £xouv eykplBel yla adLd kat eprifoug €wg Kat
17 etwv, auta ta atopa Sev npenel va epfoAialovral e eRPBOALa cuvSuaopévou GpopEa KATd Tou
COVID 19. Ot €yKUEC YUVOIKEC Kal Ta Atopa tou BnAdalouv Sev MPETEL EMiONG VOl AVOOOTOLOUVTOL UE
€UPOALO cuvSLOOUEVOU POopEa- YLO TOL ATOUA AUTA, KABWCE KAl yLa TOL ATOA LE AVOCOAOYIKN
avenapkela, n STIKO cuviota tnv avocomnoinon pe epfoAio mRNA.

‘Oool maoyouv amno kamnola ofeia vooo kal mapouctalouy Tupetod (38,5 °C kat avw) Ba mpemeL va
guBoAlactouv povo adotou avappwaoouv. QoTdo0, £va KPUOAGYNUA 1 pLa ehadpd avEnuévn
Bepuokpaoia (kdtw amno 38,5 °C) dev amotehel Aoyo avaBoAng tou epoliacpol. Oool £xouv
umepevalobnaoia og kamola ouoia evog elBoliou dev mpemel va eUBOALACTOUY — EVNLEPWOTE TOV
Latpo mou xopnyel to epBOALO yLa TUXOV OAAEPYIEG TIOU EXETE TIPLV VAL TIPOXWPIOETE GTOV
geUPoAlacuo. Ta dtopa ou apouasiacav dpeon aAAepyikr avtidpaon (avadulatio) petd tnv
npwtn 8oon Sev mpémel va AdPouv tn deltepn don.

Atopa Tou mapouciaoav Bpoupouc alpaTog Ue pelwon Tou aplOpol Twy atponetaiiwy (cuvdpouo
BpopBwaong pe BpopPorevia) Hetd tov epBorlacud pe Vaxzevria® dev nipémnet va epfoliactoiv Eova
pe Vaxzevria®.

Atopa Ttou iyav mote cUVSPOHO SLaduyng TPLXOEOWV ayyelwv Sev TPEMEeL va epBOALAIOVTAL LIE TO
Vaxzevria® 1 to epfoAlo Janssen® COVID-19. Avt’ autou Ba mpémel va xopnyeitat epBoAto mRNA.
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Nw¢ npéneL va cupuneplp£PopLat LV Kot HETA TOV ERBOALOOUO;

Mo epPoAlacpouc e aAAa {wvtoava uBoALa, TPEMEL va Tnpeitat SlaoTtnua touldylotov 14 nuepwv
TPLV KOl LETA oo KABe epPoAlacpo pe COVID-19. Auto Sev LoyUEL yia Ta adpavormolnpéva euBoALa,
16lwg yLa Ta epPOALa ypimng - autd umopouv va xopnynBouv tautoxpova (BAEmne «EPBoOALAoUOG e
COVID-19 pall pe aAhoug epBoAlacoly» avwTEépw).

Av €xete AumoBupunoel oto mapeABOV petd anod eUPOALO 1) Eveon N EXETE TAON Ylo AUECEC QAAEPYLEG )
elyote AA\eg avtibpAoelc oTo MapeABOV, EVNUEPWOTE OXETIKA TOV YLOTPO TIOU TIPOKELTOL VAL OOG
xopnynoeL to epuPoALo. Etol Ba pmopel evdexoévwe va oag mapakoAouBnoeL yla LeyaAUTePo
SLAoTNUA LETA TOV EUPOALACUO.

Mpwv amnd tov eUPBOALACUO COC, EVNLEPWOTE TOV LATPO COG EAV EXETE dlatapayr MNENG Tou aipartog,
elyate oto mapeABOvV avooomnotntikn BpopPonevia (Leiwon Tou aplOpol Twv alloneTtaliwy oto
aipa) N eav AapBavete aviuinkTikd pappaka. O ylatpog oag Ba oag SLEUKPLVIOEL av PUmopeite va
epPoAlaoteite Aappavovtag amAég mpoduAdlelg

Eniong, evnuepwoTe Tov LATPO TIPLV Ao ToV EUBOALOCUO OE TEPIMTWON TIoU €XETe AAEPYLEG N elxaTe
oAAepyLkn avtibpaon PeTd amod epBoAlacpd oto mapeABov. O Latpog Ba oag SlEUKPLVIOEL av UTTAPXEL
KAToLo¢ AOYog va. NV POXWPNOETE 0TOV EUBOALAGUO.

JuoTtrvetal va amodUYETE TN 0loUVABOLOTN CWHATIKA AoKNoN KoL ToV 0OANTIOUO EMEO0EWVY yLat TIG
TIPWTEG LEPEG UETA TN AR Tou epPoliou. Ie mepimtwon mou e avioeTe MOVO 1) TTUPETO PETA TOV
eUPBOALacpO (BA. «Ti eldoug avtibpaoelg oto euPfoOALo pnopel va mapouoLlaotolVv adoUl KAVW To
EUPOALO;»), UTIOPELTE VO TTAPETE KATIOLO AVOAYNTLKO/AVTLTUPETIKO. Mropeite va cupBouAsuTeite Tov
OLKOYEVELAKO 00G LOTPO OXETLKA LE QUTO TO BEUQL.

TLeldoug avtidpAoelg 0To EUBOALO UITOPEL VA TTOLPOUCLACTOUV HETA TOV
EUBOALACUO;
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MeTd tov euBoALOoUO e Ta UPOALa pe avacuvOuaouévo dopéa katd tou COVID-19, evdéxetal va
gudavioToUV BpaxuTpOBeopEC KL TIAPOSIKEC TOTILKEG KAl YEVIKEG QVTLOpAOELS WG EKkdpacn TG
oAANAeTidpaong Tou CWHATOC e TO EUPBOALO. AUTEG OL aVTIOPACELG pUmopetl va tepthapfBavouy
TIUPETO, plyn Kal GAAQ GUUITTWHOTA TTOU HOoLA{ouV Ue ypimn. ZuvnBwg nepvave pEoa o Alyeg HEPEC
META TOoV EPBOALACHO. Mo TNV avakoUdLon TwV MBOVWV CUUMTWHATWY, urnopst va AndOel éva
QVOAYNTIKO/AVTUTUPETLKO PAPUAKO OTN CUVICTWHEVN Socoloyia. Ita nAkiwpéva dtoua, ot
TIEPLOOOTEPEG ATIO AUTEG TIC AVTIOPAOELC TAPATNPOUVTAL KATIWE ALlyOTEPO GUXVA ard O,TL oTa
vedtepa atopa. OL avtdpaoelg Tou epPoliou gival wg emi To MAeloTOV ATILEG 1] LETPLEG KALL E TO
Vaxzevria® epudavilovral Kamwg Alyotepo ocuxva LETA Tov SeUTEPO EUPBOALACUO Ao O,TL LETA TOV
TPWTO ePPOALACUO.

Vaxzevria®: OL avtldpAoEeLS LIE TIG TIEPLOCOTEPEC AVAPOPEC KATA TG LEAETEG EYKPLONG NTAV
evaloBnola oto onpelo NG £veong (mavw amnoé 60%), mOVoC oTo onpelo TNG €éveang, kebaladyia Kot
KoUpaon (mavw amnd 50%), puikdg mévog kat duodopia (mavw amnd 40%), avénuévn Beppokpaaoia kal
piyn (mavw amoé 30%), mévog oTig apBpwoelg Kal vautia (mavw amnod 20%). Tuxva (Letafu 1% katl 10%)
£xeL mopotnpnOei peiwon otov aplBuo twv awonetaliwv (BpopPonevia), £petog, Siappola,
€puBPOTNTA KaL oibnpa oTo onueio TNG €VEONG, CUUMTWHATO TTOPOHOLA UE TNG YPLING, YEVIKEUEVN
aduvapia, moévog otouc Bpayioveg kal ota modLa, kKabwg Kat MUPETOC. Meplotactokd (Letaty 0,1%
Kat 1%) €xouv avadepBbel oldnua otoug Aepudadéveg, petwpévn open, LaAn, urtvnAia, avgnuévn
edidpwaon, Kvnopog, KoALako AAyoc, Kvidwaon Kal yeviko Eavonua.

Janssen® COVID-19 vaccine: OL avtldpAoelg oto UBOALO UE TIG TIEPLOCOTEPES OVADOPES OTLC EAETEG
€YKPLONG ATAV TOVOG 0TO ONUELo TNG €veong (mavw amod 40%), movokEPalog, KOTwWanN Kal LUTKOG
Tovog (mavw amo 30%) kat vautia (mavw amno 10%). Exouv yivel ouxvég avadopég (Letatd 1% kot
10%) o€ mupeTo, BrXQ, TOVO OTLG 0pBPWOELS, EpuBPOTNTA KAL OO OTO ONKELD TNG £vEDNC, KABWG
Ka piyn. Neplotaoctakd (petagd 0,1% kot 1%), epdaviotnkav Tpépoula, Sduodoplia, dtépvioua,
TtOVOC 0TO OTOUA KAl 0TOV AALUO, YEVIKO e€avBnua, auvénuévn edpidpwaon, aduvauia Twv LUwV, TIOVOG
oTa XEPLA 1) oTa TOdLA, TOVOG OTNV MAATH, YEVIKO aloBnua aduvapuiag kot adlabeoia.
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Eivo m@avég ol eTunmAokéG AOyw tou epfoliov;

Ot erumhokég mou odeidovral oto epPfoOALo ival anoteAéopata Tou epBoAiou mou unepBaivouv tnv
KOWVOVLKH £KTAON HLOG avtidpaong oto ePOALO Kat EMNPEAIOUV CNUOVTLKA TNV KOTAOTACN UYELOG
TOU €UBOALOCHUEVOU ATOMOU.

Vaxzevria®: Metd tnv xopryynon tou gppoliou, Bpopupol aipatog (Bpoupwoelg) mou oxetilovral pe
pelwon tou aplBuol Twy alponetaAiwy (BpopPormevia), oL onolol Heplkeég Popeg cuvodelovtal amod
alpoppayia, £xouv mapatnpnBei e MOAU OMAVIEG TEPUTTWOELS (KATw armod 0,01%) petd and tov
eUPoALaoUO e To Vaxzevria®. YinpEav oplopéveg Baplég meplmtwoelg mou adopoloav Bpopupoug o
Sladopetikeg N aouvnBloteg BEoelg (.. BpouPwoelg eykedaAikol pAeBLIKOU KOATIOU 1) KL OTNV
KolLtakr Kothdtnta), pall pe avénuévn dpaotnplotnta mAENG Tou aipaTtog i okOUN Kot apoppayia
0€ OAO TO CWUA. H TTAELOVOTNTA AUTWV TWV TTEPUTTWOEWV edavioTnke péoa oe 3 eBEOUASES LeETA
TOV €UBOALAOUO KAl KUPLWG O ATOUA KATW TwV 60 €TWV. MEPLKEC ATIO TLG TIEPUTTWOELG QUTEG
KaTéAn&av N anéktnoov poviun BAABn. H avoooloyikr Bpoppormevia (pLeiwon tou aplBpol Twv
QULUOTIETAALWYV TOU atpatog xwpic mpodavn attia) €xel mapatnpnOel MOAU omaAvia LETA TOV
EUPOALACUO, LEPIKEG POPEG LUE aLOoppayio KOl LEPLIKEC POPEG e Bavatndopo amotéAeoua.
OpLOPEVEG TIEPLTTTWOELG avorttuXBnKov og ATOUA TIoU eiXav 0To MAPEABOV LOTOPLIKO AVOCOAOYIKNG
Bpoppokuttaponeviag. Opoiwg, LETA TN xopriynon tou euPoliou, Exouv mapatnpnBel TOAU oTIAVLEG
(Aydtepo amd 0,01%) mepUTTWOELG CUVOPOUOU SLadUYG TPLXOELSWYV ayYELWV LETA TOV ELLBOALACHO
e Tto Vaxzevria®, oplOPEVEC QIO QUTEC O€ GITOA TIOU £lyav ponyoupévwe epdaviost Staduyn
TpLoeldwv ayyeiwv, KoL OPLOUEVEG e polpaia KaTtAAnEn. To cuvSpopo Sladuyng TpLYoELS WV
ayyelwv epudavioTnke TG MPWTEC NUEPES LETA TOV EUPOALACHO KaL XapaKTnpileTal amo TaxEwg
£€eAlooOEVO TTPAELLO TWV XEPLWV KoL TwV TIoSLWY, Eadvikn avénon Bapoug Kal aiodnua aduvapiog,
KoL amattel apeon tatptkn dpovtida. EmutAéoyv, moAU omavieg mepmtwoelg cuvdpopou Guillain-Barré
£xouv avodepbei petd tov epPoAlocud e to Vaxzevria®, o 0pLOUEVES TIEPUTTWOELG UE polpaio
KatdAnén. To olvSpopo Guillain-Barré yapaktnpiletat and aduvauia f mapaluon ota mdédla Kal Ta
XEpLa, n omoia pmopel va enektabel oTo BwpoaKa KoL To TPOCWTTO KAl UITOPEL VA QTIALTHOEL EVIATIKI
Latpikn dpovrida.

Janssen® COVID-19 vaccine: Avtidpdoelg umepevatobnotag kot kvidwaon mpokAnBnkav o omAvIeg
neputtwoelg (0,01% £€wg 0,1%). Emiong, Letd Tov epPBoilacud ue to Janssen® COVID-19 vaccine, og
TIOAU OTIAVLEG MEPUTTWOELS (KATw amd 0,01%) napatnpndnkav Bpopufol aipatog (yia mapadelyua
otov eykédalo, Onwce n BpopBwaon eykedallkol KOATIOU, 1] GTNV KOWALAKN KOWAOTNTA) OL oToiot
cuvbéovrtal pe pelwaon Tou aplBpou tTwv alpomnetaliwv (BpopBornevia), Kal o KATTOLEG TIEPLTTTWOELG
oKOpa Kal BavotoL. AUTEC OL KOTAOTACELS TPOKANBNKav péoa o 3 efSouadeg amnod tov eBOALACUO
KOl KUPLWG og atopa KATW Twy 60 eTwv. EMmA£ov, £xouv mapatnenOel OTAVLIEG TIEPLTTWOELS
dAeBLkAG BpopuPoepBolng (BpouPot aipatoc otic pAEReg mou pmopouV va eEAeuBepwBoUv Kal va
dpatouv ara aitpodopa ayyeia). H dAeBikr) OpopBosufolir umopel, yia mapadelyua, va
T(POKAAEDEL eyKEDOAALKA eMELTOSLA 1] KAPSLOKES TTPOTBOAEC. AvogomolnTikr) Bpopokuttapomnevia
(uelwon Tou aplBpoy TWV LUOTIETOALWY TOU aipaTog Xwpig mpodavn altia) £xel mapatnpnBel oAl
OTIAVLO LETA TOV EUPBOALACUO, LEPLIKEC POPEC UE aLLOppOYLa KOl LEPIKEC POPEC pe Bavatndopo
anotéAeopa. OpLOUEVEC TTEPUTTWOELG AVATTUXONKOV 0€ ATopa TIou ixov oTo tapeABOV LOTOPLKO
avoooloyikng BpopBokutraporneviag. Opoilwe, LETA TN Xopriynon tou eppoliou, éxouv mapatnpnBel
TIOAU OTIAVLO TTIEPLOTATIKA CUVEPOUOU SLaduyng TPLXOEO WV ayyeiwv LETA TOV EUBOALACUO UE TO
geUBOALo Janssen® COVID-19, oplopéva og atopa mou eixav epdaviosl mponyou HEVWG cUVEPOUO
Slabuyng TpLxoeldwy ayyeiwyv Kal oplopéva e potpaia kataAnén. To cuvdpopo Staduyng
TpLYoeldwv ayyeiwv epdavioTnKe TIC MPWTEG NUEPEG LETA TOV EPBOALOCHO Kol XapaKTnpiletal amnd
TOXEWC EEEALOOOLEVO TIPAELLLO TWV XEPLWV KoL TwV TTOSLWY, Eadvikn auénon Bapoug Kat aiodnua
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aduvapliog, kal anattel apeon tatpikn dpovrida. EMmA£ov, MOAU OTAVIEG TEPLMTWOELC (AlyOTEPO
amod 0,01%) cuvdpopou Guillain-Barré éxouv avadepBel petd tov edPoAlaco pe To edPoAto
Janssen® COVID-19. To oUvépopo Guillain-Barré yapaktnpiletat and aduvapia  mapdiluvon ota
noSLa Kal ta X€pla, n onola pnopel va enektabel oTo Bwpaka Kot To TPOoWTo Kol Unopel va
OTTALTAOEL EVIATIKH LATPLKN PppovTida. MeTd tn xopriynon tou epPfoliou, o MOAU OTAVLEC
TEPUTTWOELG avadEpBnKav Apeces OAAEPYIKEG avTLOpAoeLs (avtibpaoelg avadulaliag). MpoékuPav
Alyo HeTad tn xopriynon tou gpBoAiou Kal XpeLdoTnKay LoTPLK tepiBaA .

Onwc oupPaivel pe 6Aa ta ePPOALa, 0 TTOAU OTIAVLEC TIEPUTTWOELG LA APECT AAEPYLKA avTidpaon
1 KOO KoL OAAEPYIKO OOK 1] GANEC £WC TWPA AYVWOTEC EMUTAOKEC £V UTTOPOUV VA AOKAELGTOUV
KATNYOPNUATIKA.

Edv petd tov epBoAlacpd epdaviotolv oUUTTWHATA, Ta ool Eemepvolv TG mpoavadepOeloeg
TOTILKEC KOLL YEVIKEC QVTLOPAOELC TTOU TiEpVOUV ypryopa, GUGCLKA Hrtopeite va cupPouleuteite Tov
OLKOYEVELAKO 00aG LOTPO. I& TIEPIMTWON TIOU £XETE COPAPEC EMUMTWOELG, SLaitepa SUomvola, movo
oto otnBog, MPNELUO TWV XEPLWV 1 TwV TIOSLWY, Eadvikn avénon Bapouc, aduvapia f mapdluon Twy
moSLwy, TWV XEPLWYV, Tou Bwpaka r Tou MPocwTou (Urmopsel va mepthapBdavouy, yla mapadsiyua,
SumAwrtia, SuokoAia otnv Kivnon Twv HOTLWY, TNV KOTATIOoN, 0TNV optAla, otn pdonon i oto
TepnaTnua, mpoBARUata cuvtoviopol, Sucdopia r mpoPARuUaATa He ToV EAeYX0 TG 0UPOSOXOU
KUOTNC A TN AelToupyla Tou eviépou), emipovo Kolhlako alyog, BoAn opacn n aduvapia i eav £xete
£VTovouc N emipovoug ovokedaloug 1 epdaviosts HWAWTEG N evTomioeTte alpgoppayia Tou
S€puartoc £Ew amo To onpeio Tng éveong Aiyeg NUEPEG LETA TOV EUBOALACUO, INTAOTE OUECWE LATPLKNA
BonBela.

‘Exete eniong tn Suvatotnta va avadEPETe TIG OPEVEPYELEG oL (SLoL:
https://nebenwirkungen.bund.de

EKTOG artd 0UTO TO EVNUEPWTLKO SEATIO, 0 LATPOG IOV B ag KAvVeL To EUBOAL0 Ba cag SwaeL TV
gUKalpia va KAVETE pLa oulATnon ya va AABETE SLEVKPLVIOELG.
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Blutplattchenzahl (Thrombozytopenie) und bei einem Teil mit tédlichem Ausgang beobachtet. Diese Falle traten innerhalb
von 3 Wochen nach der Impfung und iberwiegend bei Personen unter 60 Jahren auf. Dartber hinaus wurden selten vendse
Thromboembolien (Blutgerinnsel in Venen, die sich ablésen und andere GefaRRe verschlieBen kénnen) beobachtet. Venose
Thromboembolien kdnnen z.B. einen Schlaganfall oder einen Herzinfarkt zur Folge haben. Sehr selten wurden nach der
Impfung Immunthrombozytopenien (Verringerung der Blutplattchenzahl ohne erkennbare Ursache) beobachten, teilweise
mit Blutungen und teilweise mit tédlichem Ausgang. Einige Falle traten bei Personen mit Immunthrombozytopenie in der
Vorgeschichte auf. Ebenfalls seit Einflihrung der Impfung wurden nach einer Impfung mit COVID-19 Vaccine Janssen® sehr
selten Falle von Kapillarlecksyndrom beobachtet, teilweise bei Personen, die friiher bereits an einem Kapillarlecksyndrom
erkrankt waren, und zum Teil mit tédlichem Ausgang. Das Kapillarlecksyndrom trat in den ersten Tagen nach Impfung auf
und ist gekennzeichnet durch eine rasch fortschreitende Schwellung der Arme und Beine, plotzliche Gewichtszunahme
sowie Schwachegefihl und erfordert eine sofortige arztliche Behandlung. Berichtet wurden zudem sehr selten Falle
(weniger als 0,01 %) eines Guillain-Barré-Syndroms nach einer Impfung mit COVID-19 Vaccine Janssen®. Das Guillain-Barré-
Syndrom ist gekennzeichnet durch Schwache oder Lihmungen in den Beinen und Armen, die sich auf die Brust und das
Gesicht ausdehnen kénnen und die eine intensivmedizinische Behandlung erforderlich machen kénnen.

Seit Einfiihrung der Impfung wurden in sehr seltenen Fallen allergische Sofortreaktionen (anaphylaktische Reaktionen)
berichtet. Diese traten kurz nach der Impfung auf und mussten arztlich behandelt werden.

Grundsatzlich kénnen — wie bei allen Impfstoffen —in sehr seltenen Fallen eine allergische Sofortreaktion bis hin zum
Schock oder andere auch bisher unbekannte Komplikationen nicht ausgeschlossen werden.

Wenn nach einer Impfung Symptome auftreten, welche die oben genannten schnell voriibergehenden Lokal- und
Allgemeinreaktionen Gberschreiten, steht Ihnen Ihre Hauséarztin/Ihr Hausarzt selbstverstandlich zur Beratung zur
Verflgung. Bei schweren Beeintrachtigungen, insbesondere Atemnot, Brustschmerzen, Schwellungen der Arme oder Beine,
plotzlicher Gewichtszunahme, Schwache oder Léhmungen der Beine, Arme, Brust oder des Gesichts (diese konnen
beispielsweise Doppelbilder, Schwierigkeiten, die Augen zu bewegen, zu schlucken, zu sprechen, zu kauen oder zu gehen,
Koordinationsprobleme, Missempfindungen oder Probleme bei der Blasenkontrolle oder Darmfunktion beinhalten),
anhaltenden Bauchschmerzen, Sehstérungen oder Schwachegefiihl oder wenn Sie einige Tage nach der Impfung starke
oder anhaltende Kopfschmerzen haben oder Bluterglisse oder punktformige Hautblutungen auRerhalb der Einstichstelle
auftreten, begeben Sie sich bitte unverziglich in arztliche Behandlung.

Es besteht die Moglichkeit, Nebenwirkungen auch selbst zu melden: https://nebenwirkungen.bund.de

In Ergdnzung zu diesem Aufkliarungsmerkblatt bietet lhnen Ihre Impfirztin/lhr Impfarzt ein Aufkldrungsgesprich an.

INUELWOELG:

Tomog, nuepopnvia

Yroypadn Tou aTtdUOoU TIOU TIPOKELTAL VA Yroypadn Tou LoTpou
euPBoliaotel

EAv To ATopo Tou MpoKeLTaL va epBoAlactel Sev eival og Béon va SwoeL T cuykatdbeor) Tou:

Yrnoypadn Tou mpoownou He e€oualodotnon mapoxng cuvaiveong (kndepovag, mapoxos VOULKWY
umnpeclwv i GUAAKAG)

To Ivotitouto Paul Ehrlich (PEI) Ste€dyel pia épguva OXETLKA UE TNV AVEKTIKOTNTA TWV EUPOALWY yLa
TPOOoTACLA £VOVTL TOU VEOU KopovoioU (SARS-CoV-2) péow tng epapuoyng Eunvou tnAedwvou
SafeVac 2.0. Mnopeite va mpaypatomnolioste syypadr 48 wpeg LeTA Tov pBoALlaoud. H cuppetoxn

oTNV €peuva Elval TPOALPETIKN.
Anmerkungen:
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Google Play App Store App Store Apple

Mropeite va Bpeite meplocotepeg mAnpodopieg oxetika e tov COVID-19 kat ta POl KATA TOU
COVID-19

www.corona-schutzimpfung.de
www.infektionsschutz.de
www.rki.de/covid-19-impfen
www.pei.de/coronavirus

‘Exboaon 1 ExkSoxn 009 (TeAeutaia evnuépwon: 19 OktwBpiov 2021)

AUTO TO eVNEPWTLKO SeATiO poeToLpdoTnke amo tnv Deutsches Griines Kreuz e.V., Marburg o€ cuvepyaoia pe to
IvotitoUto Robert Koch, BepoAivo kal mpooTtateUeTal amod MVEU LOTIKA SIKolWUaTa. EMUTPENETAL N avamopaywyn Kat n
S51A6001 TOU AMOKAELOTIKA YLOL [N EUTIOPLKN XPON OTO MAALCLO TOU OKOTIOU TOU. ATtayopelETalL omoladnmoTe enetepyacia
1| Tpomonoinon.

o

in Kooperation mit

ROBERT KOCH INSTITUT

&
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latpikd LoToPLKO yLa Tov epPoAtacpo katd tou COVID-19 (Nooo Kopovoiou
2019) — u epuPBOALo popéa - (epPBoOALo katd tou COVID Vaxzevria®, TEwg
AstraZeneca tng AstraZeneca kat epoAto katad tou COVID-19 Janssen® tng
Johnson & Johnson)

1.Exete! aut tn otypn ofeia aoBévela pe nupetd; 0 Nau 0 OxL
2. Exete! epBolaotei Tig teAeutaisg 14 pépeg; 0 Naw 0 0Oyx1
3.'Exete! n6n epPoAiactei katd tou COVID-19; 0 Nau 0 0OxL
Av val, TOTE Kal UE Ttolo ePBOALo; Huepopnvia: EupoALo:

Huepounvia: EMBOALO:

(MapakadoUue va TPookouioeTe TNV kapta eUBoAlaouoU 1 aAdo amobEeIKTIkO epBoALacoU oTo
pavteBou oac yla to euBoAio.)

4. e nepintwon noul £xete 6N KAvel tnv 1n 86on tou epPoliov katd tou COVID-19:
Eixatel kamnolta aAAepyiKkr aviidpaon HeTA To EUBOALO; 0 Nau 0Oy
Anoktiocate! Opoppoug (BpouBwon) Hetd; 0 Nat 0 OxL

5.'ExeL anodeiytei éykupa’ 6t eixote poAuvOel arnd tov véo kopovoid (SARS-CoV-2) oto napeA06v;
0 Nau 0 0OxL

Av vay, mote;

(Meta antd uoAvvon ue SARS-CoV-2, cuviotatat euBoAtacuoc 4 eBdouadec Ewe 6 UNVeG UETA TN
Stayvwan).

6. Exete! kdrmolo xpovio voonua fj éxete! avocoloyik avendpkeila (r.x. Adyw xnuetoBeparneiog,
ovoooKataoTaAtikng Oepamneiag, | AAAEG aywYEC); 0 Nat 0 Oxt
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Avvay, Ty

7. Ynodépete! and Siatapayf mAENG Tou aipatog A raipvete
OVTUTNKTLIKA aywyn 1 eixote voohoetl 6to mopeABov and avoooloyikh

Opopponevia (peiwon Tov aplOuoL Twv atponetaliwv oto aipa); 0 Nat 0 OxL
8. Exete! k&moia aAAepyia rov va yvwpilets; 0 Naut 0 OxL
Avvay, Ty

9. Eixarte noté! oto napeA0év cupntwpata aAAepyiag, uPnAo rupetd, taoelg AutoBupiag | dAAeg

0loUVAOLOTEG AVTLOPACELG HETA Ot KATOLo AANO EUBOALO; 0 Nau 0 OxL
Avvay, Ty
10. Eiote £yKuog; 0 Nau 0 0OxL

(Meta to beUtepo TPiUNVO TNG EYKUUOOUVNG, ouvioTatal EUBoAlacuoc ue euBoAto mRNA, aAdd oxt ue
10 £LBOALO opEa mou oulnTeital edw).

L Autd evbéxetal va amavtnBei and Tov VOULKO EKTPOcWTTO.
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AnAwon ocuvaiveong ylo TpoAnmTiko epPoAto kata tou COVID-19

— pe euBOAo popea — (Vaxzevria®, tewg AstraZeneca spoALo kata tou COVID-
19 tn¢ AstraZeneca kat Janssen® epfoAlo katd tou COVID-19 tng Johnson &
Johnson)

‘Ovopa Tou atOpoU TIoU MPOKELTAL va eBoALacTel (emwvupo, ovoua):

Huepounvia yévvnong:
AevBuvon:

‘Exw AAPeL yvwon TOU MEPLEYOUEVOU TOU EVNUEPWTIKOU SeATIOU Kal l}0 TNV EVKALPLA VO KAVW HLOL
QVOAUTLKA oulTNON UE TOV LATPO LOU OXETLKA UE TN Xopnynon tou eupoliou.

o Aev £xw AANEG EPWTNOELG KL TAPALTOU AL PNTA OO TNV LOTPLKN cuTNTNoN APOXAS
Sleukpvioewyv
o Juvalvw UE TOV TPOTELVOUEVO EUBOALACUO Katd Tou COVID-19 pe epuPfoiio dpopéa.
o Apvoupal to eppoALo.
INUELWOELG:

Tomnog, nuepounvia:

Yrnoypadn Tou atopou mou Ba urtoPAnBei og epuPoOAlo Yrnoypadn Tou Latpou

Av TO ATOWO MOV TIpOKeLTaL va epBoAlaoTtel dev eival
oe Béon va Swoel T ouykatdbeor) Tou:

Yrnoypadn Tou npocwnou pe e€ouclodotnon napoxng cuvaiveong (kndeuova,
TLAPOXOU VOULKWV UTINPECLWY N pUAaKa)
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Griechisch Vektor (Stand 19.10.2021)

EAv To ATopo Tou MpOoKeLTaL va epBoAlactel Sev elval Ltkavo va Swaoel T cuykatabeon Tou,
avadEPETE MIONG TO OVOUA KaL TA OTOLXELD ETMLKOLVWVIOC TOU OTOUOU Ttou Sikatoutol va SwaoeL T
ouykataBeon Tou (kndepdvag, VOULLOG PpPOoVTLOTNS 1} KNOEUOVAC):

Enwvupo, ovopa:
Ap. TNAépwvou: E-mail:

AUTO TO evNnUEPWTLKO SeATio Kal n popua cuvaiveong dnuioupynBnkav amno tnv Deutsches Griines Kreuz e.V., Marburg oe
ouvepyaoia pe to lvotitouto Robert Koch, BepoAivo kat mpootateleTal amo MVeURATIKA Sikatwpata. Emtpénetal n
avanapaywyn Kat n 81adocor) Tou AmOKAELOTIKA yLa [N EUTOPLKA XPron 0To MAQLCL0 Tou oKoTtoU Ttou. AlayopeUeTal

omnoladnmnote enefepyacia rj tpomonoinaon.

Ek80tNG: Deutsches Griines Kreuz e.V., Marburg
Y& ouvepyaoia pe to lvotitouto Robert Koch, BepoAivo

‘Exdoon 001 Exdoxn 006 (19 OktwPpiou 2021)
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	ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
	Για τον εμβολιασμό κατά του COVID-19 (Νόσος Κορονοϊού 2019)                        – με εμβόλιο φορέα – (Vaxzevria®, τέως AstraZeneca εμβόλιο κατά του COVID-19 της AstraZeneca και Janssen® εμβόλιο κατά του COVID-19 της Janssen Cilag International/John...
	AUFKLÄRUNGSMERKBLATT
	Zur Schutzimpfung gegen COVID-19 (Corona Virus Disease 2019)
	Τι είναι ο COVID-19;
	Οι κορονοϊοί είναι γνωστοί εδώ και δεκαετίες. Κατά το τέλος του 2019 και στην αρχή του 2020, κυκλοφόρησε παγκοσμίως ένας νέος κορονοϊός, ο SARS-Coronavirus-2 (SARS-CoV-2), ο οποίος είναι το παθογόνο του COVID-19 (Νόσος Κορονοϊού 2019).
	Was ist COVID-19?
	Σε ποιο εμβόλιο αναφερόμαστε;
	Um welchen Impfstoff handelt es sich?
	Με ποιο τρόπο χορηγείται το εμβόλιο;
	Ποιοι πρέπει να εμβολιαστούν κατά του COVID-19;
	Τα εμβόλια COVID 19 με ανασυνδυασμένο φορέα είναι αδειοδοτημένα για άτομα 18 ετών και άνω.
	Wer sollte gegen COVID-19 geimpft werden?
	Ποιοι δεν πρέπει να κάνουν το εμβόλιο;
	Εφόσον τα εμβόλια φορέων κατά του COVID 19 δεν έχουν εγκριθεί για παιδιά και εφήβους έως και 17 ετών, αυτά τα άτομα δεν πρέπει να εμβολιάζονται με εμβόλια συνδυασμένου φορέα κατά του COVID 19. Οι έγκυες γυναίκες και τα άτομα που θηλάζουν δεν πρέπει επ...
	Wer soll nicht geimpft werden?
	Πώς πρέπει να συμπεριφέρομαι πριν και μετά τον εμβολιασμό;
	Για εμβολιασμούς με άλλα ζωντανά εμβόλια, πρέπει να τηρείται διάστημα τουλάχιστον 14 ημερών πριν και μετά από κάθε εμβολιασμό με COVID-19. Αυτό δεν ισχύει για τα αδρανοποιημένα εμβόλια, ιδίως για τα εμβόλια γρίπης - αυτά μπορούν να χορηγηθούν ταυτόχρο...
	Πριν από τον εμβολιασμό σας, ενημερώστε τον ιατρό σας εάν έχετε διαταραχή πήξης του αίματος, είχατε στο παρελθόν ανοσοποιητική θρομβοπενία (μείωση του αριθμού των αιμοπεταλίων στο αίμα) ή εάν λαμβάνετε αντιπηκτικά φάρμακα. Ο γιατρός σας θα σας διευκρι...
	Wie verhalte ich mich vor und nach der Impfung?
	Vaxzevria®: Οι αντιδράσεις με τις περισσότερες αναφορές κατά τις μελέτες έγκρισης ήταν ευαισθησία στο σημείο της ένεσης (πάνω από 60%), πόνος στο σημείο της ένεσης, κεφαλαλγία και κούραση (πάνω από 50%), μυϊκός πόνος και δυσφορία (πάνω από 40%), αυξημ...
	Janssen® COVID-19 vaccine: Οι αντιδράσεις στο εμβόλιο με τις περισσότερες αναφορές στις μελέτες έγκρισης ήταν πόνος στο σημείο της ένεσης (πάνω από 40%), πονοκέφαλος, κόπωση και μυϊκός πόνος (πάνω από 30%) και ναυτία (πάνω από 10%). Έχουν γίνει συχνές...
	Welche Impfreaktionen können nach der Impfung auftreten?
	Nach der Impfung mit den COVID-19-Vektor-Impfstoffen kann es als Ausdruck der Auseinandersetzung des Körpers mit dem Impfstoff zu kurzfristigen, vorübergehenden Lokal- und Allgemeinreaktionen kommen. Diese Reaktionen können auch Fieber, Schüttelfrost ...
	Vaxzevria®: Die am häufigsten berichteten Impfreaktionen in den Zulassungsstudien waren Druckempfindlichkeit an der Einstichstelle (mehr als 60 %), Schmerzen an der Einstichstelle, Kopfschmerzen und Ermüdung (mehr als 50 %), Muskelschmerzen und Unwohl...
	COVID-19 Vaccine Janssen®: Die am häufigsten berichteten Impfreaktionen in den Zulassungsstudien waren Schmerzen an der Einstichstelle (mehr als 40 %), Kopfschmerzen, Ermüdung und Muskelschmerzen (mehr als 30 %) sowie Übelkeit (mehr als 10 %). Häufig ...
	Είναι πιθανές οι επιπλοκές λόγω του εμβολίου;
	Οι επιπλοκές που οφείλονται στο εμβόλιο είναι αποτελέσματα του εμβολίου που υπερβαίνουν την κανονική έκταση μιας αντίδρασης στο εμβόλιο και επηρεάζουν σημαντικά την κατάσταση υγείας του εμβολιασμένου ατόμου.
	Sind Impfkomplikationen möglich?
	Wenn nach einer Impfung Symptome auftreten, welche die oben genannten schnell vorübergehenden Lokal- und Allgemeinreaktionen überschreiten, steht Ihnen Ihre Hausärztin/Ihr Hausarzt selbstverständlich zur Beratung zur Verfügung. Bei schweren Beeinträch...

